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PROGRAMME FORMATION SST
Maintien et Actualisation des Compétences

DUREE DE LA FORMATION : 1 jour — 7 heures.

PUBLIC VISE : La formation MAC SST est accessible aux personnes ayant obtenu leur certification SST depuis moins de
24 mois

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :
e Lessessions de maintien et d'actualisation des compétences SST (formation MAC) ont pour objectif de maintenir
le SST en capacité d'intervenir efficacement dans une situation d'accident
e Etre en mesure de porter secours et participer a la prévention des risques dans I'entreprise

CONTENU DE LA FORMATION :
e Retour d’expériences
e Actualisation et révision a partir d'accident du travail simulé permettant de repérer les écarts par rapport au
comportement attendu du SST
e Révisions et actualisation des gestes d'urgence
e Révision et actualisation de la fonction animateur de prévention
e Actualisation de la formation en fonction de la réglementation
o Appréhender les modifications du programme

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES :
Support de cours par vidéo projecteur. Mise en pratique
Matériels mis a disposition pendant la réalisation des travaux pratiques (mannequins, défibrillateur, kit de secours).
Mémento remis aux participants en fin de formation

EVALUATION
Le renouvellement du certificat de Sauveteur Secouriste du Travail, est délivré au candidat qui a participé activement
a l'ensemble de la formation et a réussi I’évaluation certificative.
Remise d'une attestation de fin de formation.

ANIMATEUR DE LA FORMATION :
Formateur expérimenté et habilité par I'INRS.

MODALITES D’INSCRIPTION :
Cette formation se déroule en présentiel. Afin de vous inscrire, merci de nous contacter au minimum 15 jours avant
le début de la formation au 04 90 93 75 26 ou par mail contact@formatic-arles.fr.

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP :
Notre organisme est accessible aux personnes a mobilité réduite. Pour toute question, merci de nous contacter au :
049093 75 26

TARIFS : nous contacter
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