»()' BPJEPS Activités de la Forme option Haltérophilie Musculation

FORMATIC 2021-2022
L formmation gt veast srsmre
septembre 2021 octobre 2021 novembre 2021 | décembre 2021 anvier 2022 | février 2022 | mars 2022 avrll 2022 mal 2022 | juln 2022 ulllet 2022
AM | PM AM|[ PM A AM lﬁ AM AM AM AM| PM AM| PM
mercredi a1 40 |vendredi o1 c|c lundi mercredi 01 C 53 |samedi [] mardi 9 |mardi vendredi 01 | |dimanche 01 F mercredi o1 c 26 [vendredi 01 C
36 |feud 02 'samedi 02 mardi 49 |ieudi 02 |__|dimanche 02 mercredi 02 mercredi 02 samedi 0z luni 02 N3 feudi 02 c| ¢ samedi 02
vendredi 03 | |dimanche 03 mercredi vendredi 03 lundi 03 jeudi 03 ieudi 03 dimanche 03 mardi 03 = vendredi 03 c | |dimanche 03
samedi 04 lundi 04 C | C |45 |jeudi samedi 04 mardi 04 vendredi 04 vendredi 04 lundi 04 mercredi 04 | C samedi 04 lundi 04
| |dimanche 05 mardi 05 c c vendredi |dimanche 05 mercredi 05 samed] 05 samedi 05 mardi 05 jeudi 05 | C dimanche 05 mardi 05
lundi 08 c|c mereredi 08 c|c samedi fundi 06 feudi a8 dimanche 06 dimanche 06 mercredi 08 vendredi 06 | C lundi 06 mercredi 08 c
mardi 07 C | €| 41 |ieud 07 C | €[ [dimanche mardi o7 vendredi o7 fundi o7 lundi 07 ieudi 07 samedi 07 mardi 07 27 |jeudi 07 c|c
mercredi 08 c| ¢ vendredi 08 c|c lundi mercredi 08 samedi 08 mardi 08 mardi 08 vendredi 08 dimanche 08 L3 mercredi o8 [ vendredi o8 c
37 |ieudi 09 c|c samedi 08 mardi feudi 09 dimanche (1] mercredi 0| c mercredi 09 samedi 09 lundi 09 [N jeudi 09 o2 102 samedi 08
vendredi 10 €| ¢ | |dmanche 10 mereredi vendredi 10 lundi 10 ieudi wlc|c feudi 10 dimanche 10 mard] 10 s vendredi 10 c | |dimanche 10
samedi 1 lundi 1 C | C |46 |ieudi samedi 1" mardi 11 vendredi i1 < vendredi 1 lundi 1" mercredi n c samedi 1 fundi 1
[ |dimanche 12 mardi 12 c|c vendredi dimanche 12 mercredi 12 samedi 12 samedi 12 mardi 12 ieudi 12|c dimanche 12 mardi 12
lundi 13 i mercred 13 |Ne samedi tundi 13 ieudi 13 dimanche 13 dimanche 13 mercredi 13 vendredi 13 | C lundi 13 m mercredi 13
mardi 14 C | C | 42 [jeud 14 € | ¢ | |dimanche mardi 14 vendredi 14 lundi 14 lundi 14 feudi 14 samedi 14 mardi 14 28 |jeudi 14
mercredi 15 c|c vendredi 15 c lundi mercredi 15 samedi 15 mardi 15 11 |mardi 15 vendredi 15 dimanche 15 mercredi 15 c vendredi 15
38 [jeudi 16 c c samedi 16 mardi ieudi 16 16 mercredi 16 c 16 samedi 16 lundi 16 E feudi 16 c [+ 'samedi 16
vendredi 17 €| ¢ | [|dimanche 17 mercredi vendredi 17 lundi 17 feudi i7[lc| C feudi 17 dimanche 17 mardi 17 3 vendredi 17 c | l|dimanche 17
samedi 18 lundi 18 A7 |ieudi samedi 18 mardi 18 vendredi 8 | € vendredi 18 lundi 18 mercredi 18| cC samedi 18 lundi 18 c|c
| |dimanche 19 mardi 19 vendredi dimanche 19 mercredi 19 samedi 19 samedi 19 mardi 18 feudi 19| € dimanche 19 mardi 19 c|c
lundi 20 c|c mercredi 20 samedi lundi 20 feudi 20 dimanche 20 |dimanche 20 mercredi 20 vendredi 2 | € lundi 20 mercredi 20 c|ec
mardi 2 c C | 43 [jeudi 21 dimanche mardi 21 vendredi 21 lundi 2 E E lundi 2 feudi 21 samedi 21 mardi 21 Teudi 21 c c
mercredi 22 clec vendredi 22 lundi mercredi 22 samedi 22 mardi bl E | E 12 |mardi 22 vendredi 22 dimanche 22 mercredi 22 vendredi 22
39 fieudi 23 c|c samedi 23 mardi ieudi 23 dimanche 23 mercredi 23 | C mereredi 23 samedi 23 lundi 23 4 ieudi 23 samedi 23
vendredi 24 clc| | 24 mercredi vendred] 24 lundi 24 jeudi 24 c c Jeudi 24 dimenche 24 mardi 24 E E vendredi 24 dimanche 24
samedi 25 lundi 25 48 [jeudi samedi 25 mardi 25 vendiedi 25 | © vendredi 25 lundi 25 mercredi 25 [ e | | |samedi 25 lundi 25
dimanche 26 mardi 26 vendredi dimanche 26 mercredi 26 samedi 26 samedi 26 mardi 26 jeudi 26 F dimanche 26 mardi 26
[undi 27 c|cC i 27 [+ samedi lundi 27 jeudi 27 dimanche 27 dimanche 27 mercredi 27 vendredi 27| ¢ lundi 27 mercredi 27
mardi 28 C | C | 44 fjeudi 28 € | € | |dimanche mardi 28 vendredi 28 lundi 28 lundi 28 jeudi 28 samedi 28 mardi 28 jeudi 28
mercredi 29 c|c vendredi 29 c fundi mercredi 29 samedi 29 13|mardi 29 vendredi 29 di h 29 mercredi 29 vendredi 29
40 |jeudi 30 clc samedi 30 mardi ieudi 30 | |dimanche 30 mercredi a0 samedi 30 lundi K E E feudi 30 samedi 30
31 vendredi 31 fundi N ieudi AN mardi 31 E 3
Début de la formation : 06 septembre 2021 C Cours au centre de formation 665 H Fin de la formation : 21 Julllet 2022
E Stage en entreprise 660 H 1225H
sept-21 oct-21 nov-21 déc-21 fanv-22 févr-22 mars-22 avr-22 mai-22 jwil-22
c 133.0h 19] C 84,0h 10} C 48h 3 C 42h 3 C 42h 3] C &6 h 4 [+ 67h 5 c 3zh 2] c 49h 3 66,5h 5] C 455h 5
E ()] o] E ¥h 8l E 46h 4 E 49h 6l E 77h 1l E 56 h 8l E 63h 9l E Th 11 E 70h 101 49h 7l E 35h i
TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL
133h 123h 95h 91h 119h M2h 130h 109 h 119h 116h B1h
19i 15§ 7i L]} 14j 12§ 141 13i 130 12§ 10}
Planning prévisionnel, sous réserve de modification.
édité le 20 avril 2021
VACANCES SCOLAIRES
ZONEC Pérlodes de certification
Toussaint du 16/10/2021 au 31/10/2021 Du 23/10/2021 au 07/11/2021 Du 161072021 au 31/10/2021
Noél du 18/12/2021 au 02/01/2022 Du 18/12/2021 au 02/01/2022 Du 18/12/2021 au 02/01/2022 Uciet2
Hiver du 120022022 au Du 2 au 2 Du 19/02/2022  au 06/032022 Certification initiale entre le etle juin 2022
Printemps du 08/0472022  au 24/04/2022 Du 08/04/2022 au 24/0412022 Du 16/04/2022 au 01/05/2022 Rattrapaqe le juilet 2022
A jon du 26/05/201 au Du 26/05/2022 au 2 Du 26/05/2022 au 29/05/2022
Eté Le 02/07/2022 Le 08/07/2022 Le 02/07/2022 Certification initiale entre le et jun 2022
Certification inftiale entre le mai etle juin 2022 Rattrapage entre le et [uillet 2022
Raltrapage entre le [uin etle [uilet 2022




