BPJEPS AF Option Haltérophilie Musculation Cours Collectif
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sept-26 oct-26 nov-26
[ 84h 12j c 77h  1j [ 56h 8
E 7h 1 E 77h 1 E 84h 12j
TOTAL TOTAL TOTAL
91h 154 h 140 h
13i 22 20i

c
C

février 2027

mardi

dimanche 21

mercredi

samedi
dimanche

026 c
FC
déc-26 ianv-27

c 22h 6 c 56h

E s6h 8 E 84h
TOTAL TOTAL

98 h 140 h

14] 20i

édité le 14 avril 2026

8j
12j

mars 2027

samedi
dimanche

mardi
mercredi

samedi
dimanche
mardi

mercredi

samedi
dimanche

dimanche

mardi
mercredi

06
07
09 c
10 C
13

14

16 c
17 C

20
21

28

30 Cc
31 [

avril 2027
samedi 03
dimanche 04
mardi 06
mercredi 07
samedi 10
dimanche "
mardi 13
mercredi 14
samedi 17
dimanche 18
mardi 20
mercredi 21

samedi 24

mardi
mercredi

Fin de la formation :30/07/2027
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Planning prévisionnel, sous réserve de modification.
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